
 
 

28 августа 2025 года Агентство Европейского социального фонда и администрация 

самоуправления Мажейкского района заключили договор о реализации проекта № PMIF-

2.01-V-03-04 «Предоставление услуг иностранцам в Мажейкском районе», 

софинансируемый из Фонда убежища, миграции и интеграции. 

На реализацию проекта выделяется до 195 406,73 евро. 

Цель проекта – улучшение процессов интеграции граждан государств, не 

являющихся членами ЕС, или лиц без гражданства, проживающих в Литовской 

Республике, на уровне муниципалитетов. 

Целевая группа проекта — граждане третьих стран (государств, не входящих в 

Европейский Союз) или лица без гражданства, имеющие вид на жительство в Литовской 

Республике. 

Начало реализации мероприятий проекта - 01.11.2025 г., завершение - 01.09.2028 г. 

С 2 февраля 2026 года начнётся реализация одной из предусмотренных в проекте 

мероприятий — индивидуальных консультаций психолога для беженцев. Цель данных 

консультаций — оказание профессиональной психологической помощи лицам, 

испытывающим эмоциональные трудности, стресс, тревожность, симптомы 

посттравматического стрессового расстройства или другие психологические проблемы, 

связанные со сложными жизненными обстоятельствами. 

Консультации будут проводиться в индивидуальном формате с обеспечением 

конфиденциальности и безопасной обстановки, с учётом индивидуальных потребностей, 

жизненного опыта и психологического состояния каждого человека. Процесс 

психологической помощи будет направлен на стабилизацию эмоционального состояния, 

укрепление внутренних ресурсов, содействие адаптации к новой среде, а также на 

улучшение общего психологического благополучия. 

Индивидуальные консультации психолога будут предоставляться на русском языке. 

 

Место работы и регистрация 

 

• Место проведения: ул. 16-го Февраля, 5A, LT-89224, Мажейкяй 

• Моб.: +370 698 24450 

• Эл. Почта: sluksiene@gmail.com 

 

 

 



В ходе реализации проекта также будут предоставлены другие услуги: 

• обучение литовскому языку; 

• социокультурный тренинг; 

• эдукационные занятия „Создаю экслибрис для своей книги“, „Меняются времена, 

меняются вещи“, „Командообразование“ (создание крепких отношений, управление 

процессами и решение проблем), творческие мастер-классы «Живопись и 

графика»; 

• разнообразная психологическая поддержка – группы взаимопомощи, тренинги 

психологической устойчивости, тренинги позитивного родительства, программа 

лагеря MINDFULNESS, индивидуальные психологические консультации; 

•  „Основы кибербезопасности“, „Основы финансовой и юридической грамотности“;  

• информирование, консультирование, обеспечение получения необходимой 

информации и услуг иностранцами. 

 

Желающих принять участие в других мероприятиях приглашаем зарегистрироваться 

в Мажейкском образовательном центре, кабинет 103 (ул.Вазарио 16-йос д.4, Мажейкяй, 

LT-89225, +370 664 44721, konsultante@scmazeikiai.lt) или в отделе социальных дел 

администрации Мажейкяйского района, каб. 115 (ул. Стотес д.18, Мажейкяй, LT-89226, 

+370 443 90144, +370 655 44519, rasa.andrulaitiene@mazeikiai.lt). 

 

  

 

 

 

 

https://mazeikiai.lt/administracine-informacija/veiklos-sritys/socialine-parama/integracines-

paslaugos-uzsienieciams 


